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GRUPPENREISEN WELTWEIT

Costa Rica

13 Tage Rundreise

Tauchen Sie ein in die atemberaubende Schonheit Costa Ricas!

Diese unvergessliche Reise entfuhrt Sie in eine Welt voller Abenteuer und
Naturschatze. Jede Station dieser Reise wird Ihr Herz héherschlagen lassen.
Erkunden Sie den Arenal-Nationalpark, beobachten Sie exotische Tiere in ihrer
natirlichen Umgebung, wandern Sie Uber Hangebricken im Selvatura Reservat
und kosten Sie den unvergleichlichen Geschmack des costa-ricanischen Kaffees.
Lassen Sie sich von der Vielfalt der Natur verzaubern und erleben Sie
unvergessliche Momente. Diese Reise ist ein Fest flr die Sinne und wird Ihnen
ein Lacheln ins Gesicht zaubern, wahrend Sie sich von der Magie Costa Ricas
verzaubern lassen.
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Reiseverlauf

Tag 1 | Deutschland - San Jose (A)
Flug nach San Jose. BegriBung durch die deutschsprechende Reiseleitung am
Flughafen und Transfer ins Hotel.

Tag 2 | San Jose - Tortuguero (F/M/A)

Nach dem Frihstick fahren Sie heute durch den malerischen Nationalpark
Braulio Carillo in die Gegend von Cafo Blanco oder La Pavona (je nach
Wasserstand). Hier werden groBflachig Bananen angebaut und Sie werden viele
interessante Details Uber die gelbe Frucht erfahren. Weiter geht es dann per Boot
uber Kandle und Flusslaufe nordwarts nach Tortuguero, wo Sie in einer
Dschungellodge die Zimmer beziehen und anschlieBend das Mittagessen
genieBen. Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfligung.

Tag 3 | Tortuguero Nationalpark (AI)

Am Morgen genieBen Sie eine Bootstour in den Kandlen des Tortuguero-
Nationalparks - eine groBartige Gelegenheit, um die zahlreichen Vogel- und
Tierarten der Gegend bei ihren morgendlichen Ritualen zu beobachten. Nach
dem Fruhstlick steht ein Spaziergang in den Garten der Lodge auf dem Programm.
Das Mittagessen wird in der Lodge serviert. Nachmittags ist eine weitere Bootstour
durch die Kanale geplant. Mit etwas Glick kénnen Sie inmitten der Uppigen
Vegetation Affen, Faultiere, Schildkréten, Leguane und zahlreiche verschiedene
Vogelarten entdecken.

Tag 4 | Tortuguero — Guapiles - Puerto Viejo de Sarapiqui (F/M/A)

Heute kehren Sie im Boot nach Cafio Blanco/La Pavona zuriick und reisen dann im
Privatbus weiter nach Guapiles, wo Sie zu Mittag essen. AnschlieBend Weiterfahrt
nach Puerto Viejo de Sarapiqui und Check-In ins Hotel. Dieses liegt versteckt in
tropischen Garten und prachtigem Regenwald. Der Fluss Sarapiqui, in dem
Sie auch baden kénnen, fuhrt direkt an der Lodge vorbei. Die Wanderwege sind in
einwandfreiem Zustand, falls Sie noch etwas spazieren gehen méchten.
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Tag 5 | Schokoladentour & Tirimbina-Reservat (F/A)

Am Vormittag fahren Sie zum Tirimbina Reservat, wo Sie eine Wanderung und
Schokoladentour erwartet. Lernen Sie bei dieser interessanten Tour den
traditionellen Herstellungsprozess von Schokolade kennen. Zu Beginn der Tour
unternehmen Sie eine kurze Wanderung in eine ehemalige Kakaoplantage, die
sich in einem Teil des Tirimbina-Walds befindet. Friiher wurde hier der Kakao auf
traditionelle Weise angebaut, die Kakaobdume wuchsen im Wald umgeben von
anderen Baumarten. Unterwegs erhalten Sie viele interessante Informationen zur
Natur- und Kulturgeschichte des Kakaobaums. Am Ziel angekommen kénnen Sie
dann den handwerklichen Prozess verfolgen, durch den die Kakaofrucht zu
Schokolade wird. Selbstverstandlich kédnnen Sie verschiedene Arten der direkt vor
Ort zubereiteten Schokolade selbst kosten.

Tag 6 | Puerto Viejo de Sarapiqui - La Fortuna (F/A)

Heute fahren Sie nach La Fortuna. Sie kommen an weitlaufigen Plantagen
vorbei. Es werden unter anderem Orangen, Kokospalmen, Yucca, Papaya und vor
allem Ananas angebaut. La Fortuna ist am FuBe des Vulkan Arenal gelegen.
Dieser Ort ist bekannt fir seine Thermalquellen, den beeindruckenden Vulkan
und den malerischen Nationalpark. Sofern das Wetter es erlaubt, kdnnen Sie
schon von weitem einen atemberaubenden Ausblick auf den beinahe perfekten
Kegel des Vulkans genieB3en.

Tag 7 | Arenal Nationalpark (F/A)

Nach dem Frihstick fahren Sie naher an den Vulkan heran und unternehmen eine
Wanderung liber erkaltete Lavafelder im Nationalpark Arenal. Die Kulisse des
majestatischen Vulkanes, sowie der Blick Uber den Arenalsee sind ein ganz
besonderes Erlebnis. Der Rest des Nachmittags steht frei flir optionale Aktivitaten.

Optionales Programm: Erlangen Sie einen Einblick in die authentische Kiiche Costa
Ricas, wadhrend Sie bei einem Kochkurs traditionelle Gerichte zubereiten.

Tag 8 | La Fortuna - Arenalsee - Monteverde - Kaffeetour (F/A)

Am Morgen fahren Sie entlang des Arenalsees (ber Nuevo Arenal nach Tilaran. Der
Arenalsee ist ein Stausee, der sich heute idyllisch in die sanfte Hlgellandschaft
einbettet. Ab Tilaran wird der Weg etwas holprig. Entlang eines Higelkamms
erreichen Sie nach rund 35 km Santa Elena und die Gegend von Monteverde auf
rund 1'400 Meter Uber Meer, aufgrund der Hohe kann es am Abend auch recht
kihl werden. Sie beziehen die Zimmer in einem gemdutlichen Berghotel. Am
Nachmittag findet eine Kaffeetour statt. Kaffee ist eng mit Costa Rica verbunden,
so auch in Monteverde, wo qualitativ hochwertige Bohnen gewonnen werden. Sie
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erfahren auf dieser Tour alles Uber Kaffee vom Anbau Uber den Verarbeitungs- bis
zum ROstprozess. Ihre Reiseleitung wird Ihnen auch zeigen, auf was es beim
Sortieren der Bohnen ankommt und am Schluss rdsten Sie zum Testen
verschiedene Sorten. Sie kdnnen bei der anschlieBenden Degustation Ihre
Lieblingsbohne auswahlen. Eine interessante Tour, welche viel Gber die Geschichte
Costa Ricas zeigt. Der herrliche Duft einer Tasse frisch aufgebriihten Kaffees, der
kraftige und unverfalschte Geschmack wird Sie ab sofort an Costa Rica erinnern.

Tag 9 | Selvatura Hangebriicken (F/A)

Heute steht das Erlebnis Nebelwald auf dem Programm. Er gedeiht in Ho6hen ab
1.400 Metern und zeichnet sich durch eine auBerordentliche Biodiversitat aus.
Nebst hunderten von Baum- und Pflanzenarten, sind hier auch uber 350
Vogelarten zu sehen. Natlrlich nicht alle auf einmal, aber doch einige Vertreter,
darunter manchmal auch der sagenumwobene Gottervogel der Mayas, der
Quetzal. Um dieses Naturparadies zu erleben, haben wir heute eine ganz
besondere Art gewahlt, namlich ein Rundgang im Selvatura Reservat mit
Hangebriicken. Diese sind problemlos zuganglich uns sind Uber Taler im
Dschungel gespannt, so dass Sie Einblick in das Dschungeldach erhalten.

Tag 10 | Monteverde - Manuel Antonio (F/A)

Die Reise geht heute weiter von Monteverde Uber Sardinal und Puntarenas bis
nach Manuel Antonio. Am Nachmittag haben Sie Zeit, etwas auf eigene Faust zu
unternehmen.

Tag 11 | Manuel-Antonio-Nationalpark (F/A)

Heute besuchen Sie den berihmten Manuel Antonio National Park. Der Park
schitzt ein Regenwaldgebiet, in welchem neben vielen weiteren Tierarten vor
allem die vom Aussterben bedrohten Titi-Affchen, eine Art Totenkopfiffchen,
leben. Ihre Reiseleitung wird Ihnen viele interessante Informationen lber den
Nationalpark und seine Bewohner geben. Ansonsten bietet Ihnen der Park auch
einen schonen hellen Sandstrand zum Baden. Der Rest des Tages steht Ihnen
zur freien Verfiigung.

Tag 12 | Manuel Antonio — San Jose - Deutschland(F)

Am Morgen fahren Sie zurick in die Hauptstadt des Landes. Auf dem Weg kommen
Sie am Carara Nationalpark vorbei, die Heimat wilder hellroter Aras. Vielleicht
kdnnen Sie ein Exemplar bei der Vorbeifahrt bewundern.

In San Jose unternehmen Sie eine StadtfiUhrung. Die Tour beginnt an der
hibschen La Merced Kirche, von wo aus Sie das Stadtzentrum zu FuB erforschen.
Durch die pulsierende FuBgangerzone geht es zum Zentralmarkt, wo von Krautern
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Uber Lederartikel, Kleider, Fisch-, Fleisch-, Gemise-, Frucht- und Essensstande
alles Mdgliche zu finden ist. Nachstes Ziel unseres Spaziergangs sind das durch
seine architektonische Schénheit bestechende Nationaltheater und das
beeindruckende Goldmuseum, in dem Sie viel Interessantes (ber die
préakolumbische Geschichte Costa Ricas und der ganzen Region erfahren. Uber die
~Plaza de la Democracia®™ (Demokratie-Platz) und die ,Asamblea Legislativa™ (den
Parlamentssitz) geht es weiter zum Nationalmuseum und Nationalpark, dann zur
,Estacion del Atlantico® (dem Atlantik-Bahnhof) und dem ,Parque Espafia"
(Spanischer Park). Bei der 1896 fertiggestellten, vom Pariser Eiffelturm
inspirierten Metallschule und dem Morazan-Park beenden Sie schlieBlich den
interessanten Spaziergang. Daraufhin werden Sie rechtzeitig zum Check-in flr
Ihren Rickflug zum internationalen Flughafen Juan Santamaria gebracht.

Tag 13 | San Jose - Deutschland
Ankunft in Deutschland. Ende einer wunderschonen Reise.

Anderungen vorbehalten
(F = Frihstick / M = Mittagessen / A = Abendessen / Al = All Inlcusive)

Hat dieser Reiseverlauf Ihr Interesse geweckt? Dann wenden Sie sich gerne an
unser Team von Gruppenreisen weltweit unter +49 (0) 7529 9713-69 oder
senden Sie uns eine E-Mail an gruppen@miller-reisen.de
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